
　

日　時

会　費 ２５００円 （親子は３０００円）
持ち物
メニュー

　「パドンニパスタ」の紹介
　イタリアのプーリア産のデュラムセモリナ
粉で作られるカラーパスタです。いろいろな
形がありますが、今回はリボンの形を使い
ます。

②　ツインチーズ①　スイートポテパン

公式ＨＰ「パンと野菜のアトリエ柚
子」もご覧下さい

　参加ご希望の方は、メールか
お電話でお願いします。
　おりかえし返信いたします。

2名様以上で開催させて頂きます。
グループで申込み頂けると大変助
かります。個人の方はご相談くださ
い。

　　　　　　　　 　 　　今月の食材です

１０月の教室のメニューです

  12時ぐらいから食事会になります

　　エプロン・タオル

・パン2種
・季節のスープ・サラダプレート
・デザート　　・コーヒー

　１０月は、秋らしくサツマイモのあんを入れてお芋風に仕上げた「スイート
ポテパン」です。もう一つは、スライスチーズをはさんで上に粉チーズをトッピ
ングした食事パン「ツインチーズ」です。

  午前10時～
 　  /２５(水) 　　/２６（木)　 /２７(金)
  　 /１９(木) 　　/２０(金)　　/２４(火)
 １０/１６(月)　　/１７(火) 　　/１８(水)

  パンと野菜のアトリエ 
 

   柚 子  のおしらせ 

連絡先： 

    softmoon@ezweb.ne.jp 

    携帯 ０９０－２０５８－２０４１ 


